Posten Seniorerna i Jamtlands lidn

Verksamhetsberattelse for 2018

Vid érets borjan hade vi 162 medlemmar Vi har haft 4 protokollférda méten. Dessutom har vi
triaffats for utskick. Vi har lagt ut all information pa www.postenseniorerna/jamtland.se. Vi
har dven skickat ut information via mail. Vi ér fortfarande glada att fi veta vilka som kan
tanka sig att ta del av informationen via sin dator/platta/telefon. Kom ihag att 14ta oss veta om
du &ndrar mailadress Till dem som av ndgon anledning inte kan eller vill anvdnda hemsidan
kommer vi dven i fortsédttningen att skicka ut informationen.

6 februari: Arsmote

Arsmétet som var forlagt till Travrestaurangen inleddes med lunch som foreningen bjod pa.
Ordforande Monica Gustavsson hilsade 73 medlemmar vilkomna till arsmotet.

Parentation holls for de medlemmar som avlidit under aret.

Rune Danielsson satt ordforande for motet.

Hade ocksa skickat med en enkét vad vara medlemmar vill att vi ska ordna, kom in en del
forslag.

Styrelsen for &r 2018 har bestatt av.

Ordforande: Monica Gustavsson
Kassor: Mirta Backstrom
Sekreterare: Yvonne Murén
Vice ordférande Yvonne Nilsson
Styrelseledamot: Gun Sjdédin

Lars Erik Laurén

Revisor: Ann-Marie Lindell
Anna Borg

Revisorssuppleant: Claes Goran Larm

Valberedning: Inger Helgesson

Viola Svensson

14 april: Operaforestallning i Bricke. Verdis Luisa Miller

Ett tjugotal medlemmar ékte till Bricke Folkets Hus for att se
Verdis opera ” Luisa Miller”. En fantastisk forestdllning som vi fick uppleva fran forsta
parkett. I pausen serverades en god mingeltallrik. En fin kvill med mersmak.



12-13 juni: Bussresa till Roros.

Den 12 juni samlades 41 glada for en bussresa till Roros. Vi akte med LG buss. Lars-Gdran
och Anneli har fixat ihop en trevlig tripp.

Forsta dagen lunch pé Ténndsgarden, besok pa Myskoxcenter och fika i Fundsdalen

Niér vi borjade ndrma oss Roros, tog vi vid en fin rastplats dnnu ett stopp och hir bjod LG
buss pa bubbel och vi hade gjort snittar for att uppméarksamma att vi hade 25 érs jubileum.
Vil framme i Roros véntade en guide pa oss for en guidad tur till fots genom den dldre delen
av Roros. Vi avslutade med en intressant visning av Roros kyrka.

Vi avslutade dagen pa hotellet med en fantastisk buffémiddag med ménga lokala specialliter.
Den 13:e borjade med en lika fantastisk frukostbuffé dven den med ménga specialliter fran
bygden. Resan fortsatte sedan mot Trondheim med en fragetavling som vi hade prisutdelning
pa vid vért stopp mellan Réros och Trondheim. D4 bjods det pa kaffe och lefser.

Framme i Trondheim stannade vi vid Nidarosdomen och fick en guidad tur inne i kyrkan.
Pizzalunch pa Tyholttornet. Ndgra timmar egen tid i Trondheim innan vi fortsatte mot Sverige
och Duved dér vi pa restaurang Pigo avslutade med en god middag.

Vid halv niotiden pa kvéllen var vi hemma efter en harligt aktiv resa.

19 september: Surstromming i Torvalla bystuga

Surstromming med tillbehor serverades 33 medlemmar péa Torvalla Bystuga. Vi blev

underhdllna av 2x Andersson, tva duktiga killar som élskar irlindsk musik mm. En trevlig
kvall.

24 oktober: Nationalmuseum Jamtli.

49 medlemmar hade hérsammat inbjudan till Jamtlis nyaste
utstdllning med det basta ur Nationalmuseums samlingar.

Vi fick mycket bra guidning genom olika tidsepoker. Dessutom fick
vi ocksé tid att umgas under sopplunchen pa Jamtli café.

12 december: Julbord med Linets Lucia pa Arctura.

Vi blev 24 som at ett fantastiskt julbord pd Arctura. Léanets lucia kom och sjong for oss vilket
var uppskattat. Efter lotteri och trevligt umgénge fick vi 6nska varandra en God Jul.

Styrelsen tackar de medlemmar som varit med pa véra aktiviteter och onskar fi veta
hur och vad vi ska gora for att flera ska komma pa vira aktiviteter.

Ostersund i februari 2019.
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